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MANGE NYE TRENINGSKJEDER

FORNOYD MED OPPSTART

Planlegger vill vekst i treningssentre

M Jubler over svette medlemmer
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- Har gitt gjennom taket

Hos Fitness.xpress havnet hver
fjerde krone pa bunnlinjeni fjor.

Daglig leder i Fitness.xpress, Hasse
Hoftvedt, er sveert fornoyd med
utviklingen.

— Det har gatt gjennom taket,
sier Hoftvedt,

— Vi far 50-60 nye medlem-
mer om dagen, og nd nzrmer
vi 0ss 3.500 medlemmer, sier
han.

2 avdelinger

Fitness.xpress har hatt en liten
avdeling pa Hasle siden februar
2007. 1 fjor hest apnet kjeden en
avdeling pa Bislet pa 1700 kvadrat.
Her finner man i tillegg til en lang
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BYGGE STEIN PA STEIN: Avdelingen pa Hasle skal na flyttes til storre lokaler, sier Hasse Hoftvedt i fitness.xpress.
Her er det Kristine Hansen som bedrer formen sin.

rekke apparater ogsa klatrevegg,
klatremaskin og boksering. Fit-
ness.xpress har i liten grad satset
pa gruppetimer.

+1,5 mill.

Ogsa ekonomisk gar Fitness.xpress

etter planen.

— Vi fikk en omsetning pa 6 mil-
lioner kroner i fjor, og et overskudd
pa 1,5 millioner, sier Hoftvedt.

- Idr kommer vi til 4 omsette
for en million i maneden, sier
han.
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- Hvor store ambisjoner har
dere?

- Vi skal ikke bli store, men
bygge stein pa stein og se an mar-
kedet. Forste skritt na er a flytte
avdelingen pa Hasle til storre lo-
kaler, sier han.



